Gjensidige ‘l ,

Lietuvoje, kaip ir daugelyje kity Saliy, dél klimato kaitos pastebimas stichiniy nelaimiy daZnio ir intensy-
vumo didéjimas. Lietuvoje vyraujancios stichinés nelaimés apima stiprias audras, litis, potvynius ir gais-
rus (ypac¢ misky). Todél butina jgyvendinti papildomas apsaugos priemones pastatams ir patalpoms, sie-
kiant sumazinti zala.

Straipsnyje pateikiamos rekomendacijos, kaip tvariai atkuriant pastatus apsaugoti juos nuo dazniausiai
pasitaikanciy stichiniy nelaimiy - oro, ugnies ir vandens pavojuy.

1. Apsauga nuo oro stichijy (audros, stiprus véjai, krusa, zaibai)

a. Konstrukciniai sprendimai:

e Stipresné stogo konstrukcija. Lietuvoje stipris véjai ir krusa gali pakenkti stogams. Patartina nau-
doti atsparius medziaginius stogus, tokius kaip metalinés plokstés, keraminés arba betoninés cer-
pés. Taip pat reikéty stogus tvirtinti specialiomis, véjo jégoms atspariomis, detalémis.

e Sustiprinti langai ir durys. Lietuvoje patartina naudoti sustiprintus, grudinto stiklo langus, kurie
gali atlaikyti smugius, pavyzdziui, nuo krusos ar véjo neSamy objekty.

e Sieny ir konstrukcijy tvirtinimas. Statybai naudokite tvirtesnes medziagas, kurios geriau atlaiko
audry poveikij, pvz., betong ar plytas. Medinés konstrukcijos turéty biti tvirtinamos metaliniais
elementais.

e ZaibolaidZiai. Dél didesnio Zaibavimo intensyvumo, Lietuvoje svarbu jrengti patikimas Zaibosau-
gos sistemas, kad pastatai buty apsaugoti nuo Zaibo sukelty gaisry ar elektros gedimu.

b. Prevencinés priemonés:

e Aplinkos tvarkymas. Reguliariai genékite medzius $alia pastaty, kad stiprus véjas neuzversty jy
ant pastato. Pasalinkite senus ar pazeistus medzius, kurie kelia pavojy audry metu.

e Automatinés langinés. J[rengus langines arba apsaugines zZaliuzes, kurie automatiskai uzsidaro
audry metu, galima sumazinti zalg nuo kruSos ir véjo.

2. Apsauga nuo gaisry (dél karscio bangy, sausros ar elektros gedimy)

a. Konstrukciniai sprendimai:

e Ugniai atsparios medziagos. Lietuvoje svarbu naudoti ugniai atsparias medziagas stogams ir sie-
noms, pvz., metalinius stogus, betonines ar plytines sienas. Medinés konstrukcijos turéty buti
impregnuotos ugniai atspariomis medziagomis.

e Ugniai atsparios durys ir langai. Irenkite ugniai atsparias duris ir langus, ypa¢ komercinése patal-
pose, kuriose yra padidéjusi gaisro rizika (pvz., sandéliuose ar gamybinése patalpose).

b. Technologinés priemonés:

e Diimy detektoriai ir prieSgaisrinés sistemos. Pastatuose biitina jrengti diimy detektorius ir pries-
gaisrines gesinimo sistemas, pvz., purkstukus, kurie automatiskai suveikia kilus gaisrui.

e Gaisro atskyrimo zonos. Sukurkite ugnies atskyrimo zonas tarp pastato daliy, kurios gali apsau-
goti svarbias pastato dalis ir uzkirsti kelig gaisro plitimui.

c. Prevencinés priemoneés:

e Aplinkos valymas. Ypac svarbu valyti aplinkg aplink pastatus - pasalinti sausg Zole, Sakas ir kitas
degias medziagas, kurios gali sukelti gaisro plitima.



e Gaisro gesinimo jranga. Turékite rankinius gesintuvus ir kitas gaisro gesinimo priemones tiek gy-
venamuosiuose, tiek komerciniuose pastatuose. Reguliariai treniruokite gyventojus ar darbuoto-
jus, kaip elgtis gaisro metu.

3. Apsauga nuo vandens stichijy (potvyniai, smarkios liiitys, tirpstancio sniego sukeltos proble-
mos)

a. Konstrukciniai sprendimai:

e Pakeltas pamatas. Jei pastatas yra potvyniy pavojaus zonoje, ji reikéty statyti ant pakelty pamaty
arba jrengti potvyniui atsparias sienas rusio lygyje. Tai padés iSvengti vandens patekimo j patal-
pas.

e Vandeniui atsparios medZziagos. Statybose naudokite vandeniui atsparias medziagas, pvz.,
drégmei atsparig izoliacijg ir apdailos medziagas.

¢ Vandens nukreipimo sistema. Rekomenduojama aplink pastatus jrengti drenazo sistemas, kurios
nukreipia lietaus ar potvynio vandenj toliau nuo pastato.

b. Technologinés priemonés:

e Vandens siurbliai. Montuokite automatine siurbline sistema riisiuose ar zemutinése patalpose,
kuri galéty iSpumpuoti vandenj esant potvynio pavojui.

e Drégmeés jutikliai. Idiekite drégmeés jutiklius, kurie perspéty apie vandens kaupimasi ir uzkirsty
kelig galimam potvyniui.

c. Prevencinés priemoneés:

e Potvyniy barjerai. Naudokite laikinas arba nuolatines potvynio apsaugos priemones, pvz., van-
dens uztvaras, kurios apsaugo duris, langus ir kitus pastato jéjimus.
e Tinkama lietaus nuvedimo sistema. UZtikrinkite, kad pastato stogo latakai ir kanalizacijos siste-
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Bendrosios priemonés stichinéms nelaiméms Lietuvoje:

e Draudimo polisai nuo stichiniy nelaimiy. Draudimo kompanijos Lietuvoje sitlo jvairius draudimo
polisus nuo stichiniy nelaimiy, jskaitant potvynius, gaisrus ir audras. Tai svarbi finansiné ap-
sauga.

e Evakuacijos planai. Kiekvienas pastatas turéty turéti parengtus evakuacijos planus tiek nuo
gaisro, tiek nuo potvynio ar audros, ir reguliariai treniruoti gyventojus ar darbuotojus.

e Pastato energijos tiekimo atsarginés sistemos. Instaliuokite generatorius ar saulés baterijas, kad
stichiniy nelaimiy metu pastatas neprarasty energijos tiekimo, pvz., per audras, kai gali buti nut-
rauktas elektros tiekimas.

Sios priemonés padés sumazinti Zalg nuo stichiniy nelaimiy, kurios gali biti itin jvairios ir destruktyvios

Lietuvoje. Efektyviausia apsauga nuo stichiniy nelaimiy pasiekiama derinant konstrukcinius sprendimus,
technologijas ir prevencijos strategijas.
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