Gjensidige ‘l ,

Tvarus variantas taisant ar renovuojant vandens pazeistas sienas, paprastai apima ekologiSky medziagy
naudojimg, metodus, sumazinancius poveikj aplinkai, ir energijos vartojimo efektyvumg didinancius
sprendimus. Straipsnyje pateikiame keletg tvariy metody, kuriuos rekomenduoja draudimo bendrové
GJENSIDIGE.

Ekologiskos izoliacinés medziagos

Kai vanduo pazeidZia sienas, izoliacijg daznai reikia pakeisti. Tvarios izoliacinés medziagos gaminamos i$
perdirbty arba atsinaujinanciy iStekliy, todél gerinamas energijos vartojimo efektyvumas ir mazinamas
poveikis aplinkai.

e Perdirbta celiuliozé (pagaminta i$ perdirbty laikrasciy).
e Avies vilna (natirali ir atsinaujinanti).
e Medvilnés / dzinsinio audinio izoliacija (pagaminta i$ perdirbto dZinsinio audinio).
¢ Kamstienos izoliacija (atsinaujinanti ir biologiskai skaidoma).
Privalumai:

e Padidina energijos vartojimo efektyvuma, sumazina Sildymo ir vésinimo islaidas.
e Sumazéja priklausomybé nuo iskastinio kuro izoliacijos, pvz., stiklo pluosto.
e Netoksiskos ir saugesnés patalpy oro kokybei.

Tvarios gipso kartono alternatyvos

Vietoje jprasto gipso kartono, galima naudoti tvarias gipso kartono plokstes, pvz., perdirbtas gipso kar-
tono plokstes arba ekologiskas sieny plokstes, pagamintas i$ tokiy medziagy kaip magnio oksidas (MgO)
arba presuoti Siaudai.

e Perdirbta gipso kartono ploksté: naudojama perdirbta medZziaga ir sumazéja naujy zaliavy porei-
kis.

e  MgO ploksté: tvari alternatyva gipso kartonui, atspari pelésiui, ugniai ir vandeniui, todél idealiai
tinka remontui po vandens sugadinimo.

e Strawboard: pagaminta i§ Zemés tikio atlieky, todél yra atsinaujinanti ir biologiskai skaidi alterna-
tyva.

Privalumai:
e Sumazina pirminiy medziagy ir sgvartyny atlieky paklausa.
e Atsparios pelésiui ir drégmei, apsaugo nuo Zalos ateityje.
e Mazas anglies pédsakas gamyboje, palyginti su jprastomis medZiagomis.

Low-VOC dazai ir apdaila
Sutaisius ar pakeitus vandens pazeistas sienas, naudojant Low-VOC (lakiyjy organiniy junginiy) dazus ir
apdailg, galima islaikyti sveika patalpy oro kokybe ir sumazinti poveikj aplinkai.

Privalumai:
e Sumazina kenksmingy emisijy kiekj j org daZymo metu ir po jo.
e Saugesnis pastato gyventojams, ypac¢ komercinése patalpose, kuriose intensyvus eismas.
e Galima jsigyti jvairiy spalvy ir apdailos, neprarandant kokybés.

Natuaralus ir perdirbtas tinkas
Pazeistas sienas galima tinkuoti naudojant tausojancias medziagas, pvz., kalkinj tinka, molio tinkg arba
perdirbtg tinka.

o Kalkinis tinkas: natarali, kvépuojanti medziaga, kuri yra patvari ir nekenksminga aplinkai.



e Molio tinkas: puikiai kontroliuoja drégme ir yra pagamintas i$ natiiraliy, atsinaujinanciy me-

dziagy.
e Perdirbtas tinkas: pagamintas i$ perdirbty uzpildy ir risikliy, todél sumazéja naujy zaliavy porei-
kis.
Privalumai:

e Kvépuojancios medziagos apsaugo nuo drégmés kaupimosi ir pelésiy atsiradimo.
e Patvarus ir ilgaamzis, sumaZzinantis biisimo remonto poreikj.
e Mazas poveikis aplinkai gaminant ir Salinant.

Regeneruota arba FSC sertifikuota mediena
Jei vandens pazeidimai paveikia medinius konstrukcinius elementus arba sieny apdailg, naudojant rege-
neruota medieng arba Misky priezitros tarybos (FSC) sertifikuota medieng, uztikrinamas tvarus tiekimas.

e Regeneruota mediena: perskiria seny pastaty ar konstrukcijy medieng, sumazindama naujos me-
dienos poreikj.
e FSC sertifikuota mediena: uztikrina, kad mediena biity gaunama i$ atsakingai tvarkomy miskuy.

Privalumai:
e Sumazina misky naikinimg ir remonto metu iSmetama anglies pédsaka.
e Siulo unikalias estetines savybes komerciniams objektams.
e Patvarios ir kokybiskos medziagos prailgina remonto tarnavimo laika.

Vandeniui atsparios, tvarios sieny plokstés

Drégmei jautriose vietose tvariy, vandeniui atspariy sieny ploks¢iy montavimas gali biiti patvaresnis ir
ekologiskesnis pasirinkimas. Sios plokstés gali biiti pagamintos i$ jvairiy medZiagy, tokiy kaip perdirbtas
plastikas, bambukas ar kanapés.

e Perdirbto plastiko plokstés: patvarios, atsparios vandeniui ir pagamintos i$ po vartojimo per-
dirbto plastiko.

e Bambuko plokstés: greitai augantis ir atsinaujinantis bambukas yra ekologiskas pasirinkimas, ku-
ris taip pat atsparus drégmei.

¢ Kanapiy pagrindu pagamintos plokstés: kanapés yra atsinaujinancios, biologiskai skaidomos ir
natiraliai atsparios pelésiui.

Privalumai:
e IlgaamZis ir atsparus biisimiems vandens paZeidimams.
e Sumazina dazno remonto ar keitimo poreiki.
e Ekologiskos ir atsinaujinancios medziagos.

Atsparis drégmei, pelésiy prevencijos sprendimai

Vietose, kuriose yra didelé drégmé, naudojant tvarius sprendimus, tokius kaip pelésiui atsparis gruntai,
natiiraliis sandarikliai arba vandeniui atsparios dangos, pagamintos i$ ekologisky medziagy, ateityje ga-
lima iSvengti Zalos.

e Pelésiams atsparis gruntai: padeda iSvengti pelésio augimo po vandens padarytos Zalos.

e Natiralis sandarikliai: pagaminti i§ augalinés kilmés arba netoksisky medziagy, kurios apsaugo
nuo drégmeés jsiskverbimo.

e Vandeniui atsparios dangos: ekologiski hidroizoliaciniai sprendimai, apsaugantys sienas nuo bi-
simos vandens Zalos.

Privalumai:
e Uzkerta kelig pasikartojantiems vandens pazeidimams.
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e Sumazina chemikalais prisotinty sandarikliy ir dangy poreikj.
e Gerina patalpy oro kokybe, uzkertant kelig pelésiui ir jo plitimui.

Drégmeés salinimo ir védinimo patobulinimai

Taisant sienas, naudojant geresnes védinimo sistemas ar sausinimo sprendimus, galima iSvengti drégmés
kaupimosi ir ateityje sugadinti vandenj. Tai gali apimti energija taupanciy védinimo sistemy, drégmés bar-
jery irengima arba natiiraliy medziagy, kurios padeda reguliuoti drégme, naudojima.

Privalumai:
e Neleidzia augti pelésiams ateityje ir gerina patalpy oro kokybe.
e Sumazina busimy brangiy remonto darby poreikj dél drégmés.
e Padidina bendra pastato energinj efektyvumg ir komforta.

Sitlydami Sias tvaraus remonto galimybes, ,Gjensidige” gali padéti komercinio nekilnojamojo turto savi-

ninkams ne tik pasalinti vandens Zalg, bet ir pagerinti pastato aplinkosauginj veiksminguma, padidinti il-
galaikj atsparumg ir potencialiai sumazinti draudimo jmokas.
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